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Forord

Fébodvéasendet i Norden har haft stor betydelse &nda sedan
1000-talet. Inom regionerna Dalarna och Gévleborg finns
dokumentation fran flera tusen fabodar. Nér vi rdknar med
de 6vriga fabodlanen Varmland, Jimtland-Harjedalen och
Véasternorrland blir det atskilliga tusentals.

I den har trycksaken hittar du rekom-
mendationer som kommer att vara

till hjalp vid olika skogliga &tgarder

i omraden med fabodar dar det ofta
finns forn- och kulturlamningar. Det
kan aven fungera som ett diskussions-
underlag — hur vill vi att dessa skogar
ska se ut i framtiden?

NATUR- OCH KULTURHANSYN
I SKOGSBRUKET
Den som vill bruka skog i Sverige har
idag en skyldighet att kAnna till vilka
arter som finns pa sin mark!. I Artskydds-
forordningen finns det listat manga
arter av sdval djur som véxter och
svampar som ar skyddade antingen pa
individ- eller bestdndsnivé.
Kulturmiljélagen skyddar olika 1am-
ningar efter manniskor fran forstorelse.
Som markagare ar det du som bar det
yttersta ansvaret for att inga skyddade

arter eller lamningar kommer till skada,

1 Miljébalken kapitel 2
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och du ar darfor skyldig att veta vad
som forekommer pa din mark.

Artskyddsforordningen tillampar aven
s kallad omvdand bevisbérda. Detta
innebér att det &r du som markagare
som ar skyldig att bevisa att skogliga
atgarder pa din mark inte leder till att
skyddade arter paverkas pa ett olagligt
satt. Det &r darfor viktigt att samla
kunskap om sin mark om man vill
bruka sin skog, d& det g&r bade fortare
och lattare om man vet vad som finns
innan man anmaler en atgard.

MILJOMAL

Generationsmdlet ar det dvergripande
méalet for den svenska miljopolitiken
och innebér ett 16fte att vi till nasta
generation ska 6verlamna ett samhélle
dar de stora miljoproblemen &r 16sta,
utan att orsaka 6kade miljo-och halso-
problem utanfor Sveriges granser.

For att né dit har riksdagen beslutat



Som en del av det skogliga landskapet i Sverige ar fabodmilj6er sarskilt viktiga da de erbjuder livsmiljo for manga

hotade arter. Har syns Nedervallen som ligger utanfér Holmsveden i Séderhamns kommun.

om 16 miljékvalitetsmdl som beskriver
det tillstdnd den svenska miljon som
miljoarbetet ska leda till. Skogsstyrelsen
har ett utpekat ansvar att arligen folja
upp och utvirdera malet Levande skogar,
dessutom gors en fordjupad utvardering
varje mandatperiod.

Enligt miljokvalitetsmélet Levande
skogar ska skogens och skogsmarkens
varde for biologisk produktion skyddas,
samtidigt som den biologiska mang-
falden ska bevaras. Kulturmiljovarden
och sociala varden ska varnas. For att
uppndé Levande skogar arbetar Skogs-
styrelsen med olika verktyg: lagtillsyn
genom Miljobalken och Skogsvérds-
lagen, men aven kunskapsfoérmedling,
radgivning och ekonomiska stod for
natur- och kulturmiljovard.

Som en del av det skogliga landska-
peti Sverige ar fabodmiljoer sarskilt
viktiga d& de erbjuder livsmiljo for
manga hotade arter.

Fabodvasendet i Norden har haft stor betydelse anda
sedan 1000-talet. P& bilden fran 1906 syns ndgra man
vid en fabod i Sarna besparingsskog, Dalarna.
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Det biologiska

kulturarvet

Fabodmiljoer bidrar till flera
aspekter av mangfald i skogs-
landskapet: kulturella, biolo-
giska och sociala varden. Ett
centralt begrepp som knyter
samman alla dessa tre &r
biologiskt kulturarv.

Det biologiska kulturarvet &r delar av
kulturmiljon och den biologiska mang-
falden, i form av ekosystem, naturtyper
och arter som uppstatt, utvecklats,
eller gynnats genom manniskans aldre
nyttjande av landskapet.

ETT LEVANDE ARKIV

Ett exempel pa biologiskt kulturarv ar
den unika artflora som kan uppkomma
efter skogsbete vid fabodar. I dessa
miljoer kombineras livsforutsattningar
fr&n den slutna skogen med stérningar
fr&n betande djur och varma ljusa
glantor. En rest frAn dessa ovanliga
miljoer ar de arter som inte overlever i
en sluten skog eller pd 6ppen mark dar
graset tar over.

Ett annat exempel p& biologiskt kultur-
arv ar hamlade trad som skordats for
foderproduktion till djuren. Gamla ham-
lade trad med sina ovanliga former kan
aterfinnas inne i skogen, i narheten

av overgivna fabodar och ar d& ocksd en
rest frdn manniskans aldre nyttjande
av landskapet.

Det biologiska kulturarvet kan liknas
vid ett levande arkiv bestdende av kéll-
material som utan kunskap kan vara
svart att hitta, men det synliggor en del
av manniskans historia.

a4

Y A "
Hamlade trad kan bli mycket langlivade och i deras
grova bark kan man finna bade insekter och larver.

INSATSER FOR FRAMTIDEN
Mycket av det biologiska kulturarvet
runt fabodar ar skotselberoende och
kan bara bevaras om man fortsétter
att skorda kvistar eller later djur
beta marken. Om man hittar spar av
biologiskt kulturarv och vill géra en
bevarande insats kan man kontakta
Skogsstyrelsen for rddgivning om
naturvardande skotsel. Det ar vi som
lever och verkar nu som skapar mor-
gondagens landskap.

SKOGSSKOTSEL | OMRADEN VID FABODAR 7
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En skyddsvard milj6
kraver god planering

Att ta fram skotselrad for skogar paverkade av faboddriften
ar ndgot av en utmaning. De allra flesta fdbodmilj6er besitter
kultur- eller naturvarden, och ofta samverkar dessa. Nagra
av alla de i drift varande, 6vergivna eller till fritids- och
rekreationsidndamal omvandlade fdbodarna har status som
riksintresseomréden for kulturmiljo.

Atgarder i fabodar som &r av riks-
intresse for kulturmiljo ska enligt
miljobalkens tredje kapitel samradas
med lansstyrelsen. Det finns &ven vissa
storre sammanhangande omraden
som har en generell riksintressestatus
enligt miljébalkens fjarde kapitel.

Aven i sédana omraden ska natur och
kulturvardena alltid ges sérskild upp-
marksamhet.

I Gavleborg ar omrédet utmed Ljusnan
fran Féarila till Bergvik i sin helhet av
riksintresse. Ar 2019 utnamndes Voxna-
dalen till biosfaromrade av Unesco. Dar
finns ménga skyddsvarda fabodar.

FORNLAMNINGSREGISTRET

Vissa fabodar eller enskilda spér fran
faboddriften kan vara registrerade i
Riksantikvariedmbetets fornldmnings-
register. Dessa ar uppréttade sockenvis.

8 SKOGSSKOTSELIOMRADEN VID FABODAR

Fasta fornlamningar ar lamningar
efter verksamheter som &r varaktigt
overgivna. Dessa fabodar markeras i
fornlamningsregistret med en yta som
omfattar hela eller delar av det som
varit indgomark vid storskiftet. Aven de
fysiska lamningar inom eller utanfor
indgomarken som iakttagits vid inven-
teringar, till exempel stigar, buforings-
vagar, husgrunder, vilstenar, sovholar,
dytag och annat som kan knytas till
fabodverksamheten markeras. Det bor
dock betonas att fornlamningsregist-
rets redovisning ar ¢versiktlig.

Om du stoter pd ndgot oregistrerat
som du tycker indikerar kultur- eller
fornlamning kan du anmala detta
hos lansstyrelsen i ditt lan. De har det
regionala kulturmiljoansvaret och kan
registrera informationen i Ldmnings-
registret.



Atgarder i fabodar som &r av riksintresse for kulturmiljo ska enligt miljcbalkens tredje kapitel samradas med
lansstyrelsen. Har syns Bastbergets fabod utanfér Gagnef i Dalarna.

LAGAR OCH BESTAMMELSER
Manga fabodar ar idag Overgivna i den
meningen att faboddrift inte 1angre
forekommer pa platsen, &ven om
byggnaderna fortfarande brukas.
Registrering kan saknas.

Kulturmiljélagens andra kapitel reg-
lerar &tgarder i fornlamningsomradet
och lansstyrelsen har mojlighet att
stélla villkor pd verksamhet inom
fornlamningsomrédet. Lansstyrelsen
beddmer dven avgransningen av
fornlamningsomrédet och enskilda
lamningars status. Bestammelser om
vérdefulla kulturmiljoer finns ocksé i
Skogsvardslagen.

SKOGLIGA ATGARDER

Oberoende av om faboden ar i drift
eller i ruiner, har verksamheten dar
lamnat manga spér.

Vid de flesta skogliga atgarder sker
en stor forandring. Det kan gélla trad-
sammanséattning, aldersférdelning,
markbehandling, vdgdragningar med
mera som riskerar att paverka forn-
och kulturlamningar.

Enligt Skogsvdrdslagen §30 s& ska alla
atgarder i skogsbruket ta hansyn till
olika former av lamningar. Vissa ska
fristallas och skyddas fran nedfallande
trad, andra ska sparas med sin narmiljo
och far inte blottlaggas. Marker dar
lamningar finns far inte kéras sénder
eller risas igen.

Med tanke p4 all den areal som &r
mer eller mindre paverkad av fabod-
verksamhet forstdr man vikten av en
noggrann planering. Den har trycksaken
kan ses som en hjélp i planeringen av
arbetet med att bibehalla ett rikt och
varierat landskap.
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Fabodarnas

lAnga historia

Det var under yngre jarnaldern! som vart nutida landskap
bérjade ta form. Etableringen av indgo- och utmarksgrénser
startade da i de mest befolkade omradena och vara éldsta byar
fick sina granser. Spar fran dessa tider ar svara att se efter-
som senare bebyggelse och anvindning éverlagrar de dldre

lamningarna.

Under senare delen av yngre jarnldern
och medeltidens borjan radde i hela
Sverige tider for teknisk utveckling,
nyodling och befolkningstillvaxt. Vid
nyodling var det skogsmarken som
togs i anspréak.

Utvecklingen av redskap och jord-
bruksmetoder fortsatte och allt storre
arealer uppodlades. Under den tidiga
medeltiden n&dde uppodlingen Norr-
lands inland. Handeln ¢kade ocksé.
Idag skulle man kalla den situation
som radde for hogkonjunktur.

EPIDEMIERNAS KONSEKVENSER
Men efter en hogkonjunktur kommer l1ag-
konjunktur. P4 1300-talet sjonk levnads-
standarden och tillgdngen pé& odlingsbar
jord minskade allt eftersom befolkningen
vaxte. Kosten utarmades. Fran att ha
innehAllit olika kottprodukter blev den
overvagande spannmélsbaserad.

1Yngre jarndldern 500-1000 e. Kr.

Digerddden nédde Skandinavien i mitten
av 1300-talet. En uppskattning, ej definitivt
faststéalld, talar om att befolkningen vid
denna tid minskade med 30 procent.
Det fick till f6ljd att handeln minskade,
priserna foll och befolkningsantalet
sjonk. For jordbrukets del fick detta
forstas stora konsekvenser. Nu fanns
ater jord &t alla. GArdar som under
1100- och 1200-talen etablerats i skogs-
omréaden lamnades och befolkningen
koncentrerades till de bordigare omréa-
dena, dar kolonisationen en gang borjat.
De Overgivna gdrdarnas arealer blev
betesmarker och sléttermarker. Tack
vare att det fanns jord &t alla 6kade
vélstandet i de stora leden.

Digerdodden var dock inte den enda
farsoten som héarjade. Flera pestvagor
kom i dess kolvatten. Det tog 150 ar for
befolkningen att uppnd samma niva som
den haft innan epidemiernas hérjningar.

SKOGSSKOTSEL | OMRADEN VID FABODAR 11



Forst p& 1500-talet blev utmarkerna
ater intressanta for odling och nya
svedjor kom till. Utmarker som tidigare
till stor del &4gts gemensamt och skogar
som funnits i 6verflod borjade nu bli
vardefulla. Under 1500- och 1600-talet
Okade aven boskapsskdtselns betydelse
for forsorjningen betydligt.

FABODARNAS TILLKOMST

I norra och mellersta delen av landet
togs inte s& manga nyodlingar upp.

I stéllet inforlivades utmarkerna med
byarna. Utmarksagorna var ofta stora
och byn hade rétt att utnyttja betet

dar. Det kunde bli 1&nga turer nar man
var ute och vallade sin boskap. For att
komma &t fina beten kom herden vid
dagens slut manga ganger att vara 1angt
frAn byn. For att 16sa praktiska problem
som hemfard och skydd for boskapen
anlades permanenta rastplatser — fabo-
darna. Anledningen var att hemgérdens
&krar och bete inte rackte till.

Folklivsforskare har dragit en grans
langs Daléalven. Norr om den anlade
folket stannplatser och sdder om kom
man &ter till byarna vid dagens slut.
Ny forskning har dock visat att fabodar
och satrar aven funnits i vastra och
norra Varmland.

Troligen var det de 1anga avstdnden
mellan betet p4 utmarken och byn som
lade grunden for fabodverksamheten i
norra och mellersta Sverige. Avstdnden
kan variera fran tva till 40 kilometer,
eller &nnu langre.

Bilden av fabodarnas utveckling som
en foljd av 6kat jordtryck fran en vax-
ande befolkning och ett allmant ¢kat
behov av varor frAn bénderna ar dock
inte entydig. S&kerligen finns olika och
kombinerade etableringsorsaker. Vi kan
till exempel anta att en del fadbodar
vuxit fram som binaring till en annan

12 SKOGSSKOTSEL | OMRADEN VID FABODAR
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Troligen var det de ldnga avstanden mellan betet pa
utmarken och byn som lade grunden for fabodverk-
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Bete i skog och pa angar ger ofta upphov till en speciell
flora. En av de arter som riskerar att férsvinna nar bete
upphor ar blasuga (Ajuga pyramidalis). Blasugan ar
slatter- och betesgynnad och en utmarkt signalart
for ogédslade betesmarker. Den beskrivs dock som
igenvaxningstalig och kan darfér vara en informativ
rest fran forna tiders brukande av marken.

utmarksaktivitet, som jarnframstallning,
P& ytterligare andra platser kan per-
manentboende varit en foregéngare till
den sasongsbundna faboddriften.
Manga fabodar uppvisar ocksa kom-
plicerade bytillhorigheter. For négra av
de ingdende byalagen kan platsen ha
fungerat som aretruntboende, medan
de andra byalagen anvant faboden for
den sasongsbundna betesdriften. Detta
kan forklara varfor en del fabodar
har haft mycket stora &kerarealer och
inhagnad taktmark.



sammanstalining: Anna Westin, SLU

Karta 6ver kdnda fabodplatser i norra Sverige
sammanstalld med hjalp av olika kéllmaterial
(se sidan 35 for referenser).

EN LANG HISTORIA
Pollenanalyser fran flera satrar i
Varmland, Skallskog och Dammskog i
Leksand, Lade i Mora, och Trygésvallen
i Sarna visar att dar fanns ndgon form
av fabodverksamhet redan pé vikinga-
tiden. Det finns dessutom skriftliga
beléagg for att fabodar existerade i
Jamtland, Harjedalen, Halsingland,
Gastrikland, Dalarna och Varmland
under medeltiden.

Fynd av samiska gravar under fabo-
dar talar ocks& om att f&bodar kan ha

anlagts vid samiska helgedomar. S&dana
gravar har bland annat pétraffats under
fabodsstugor utanfor Funésdalen i
Harjedalen. I ¢vrigt utvecklades fabod-
vasendet under 1500- och 1600-talet.
Om vi ser till 6vriga Norden, visar
iakttagelser av arkeologer att det san-
nolikt fanns ett utvecklat saterbruk med
flerfabodsystem i Norge redan for 2000
ar sedan (romersk jarnalder). Det finns
belagda spér av fabodbruk i nastan hela
Norge och fabodar har funnits frén fin-
ska Lappland till Karelen och pa Island.

LANGFABOD OCH HEMFABOD

I Varmland, Dalarna, Jamtland, Harje-
dalen, och Halsingland fanns ett system
med bade ldngfabod och hemftbod.
Akerbruket skedde pa& hemfaboden, som
oftast inte 18g mer an fem-sex kilometer
fr&n byn, medan langfaboden 14g
betydligt langre ut i skogen. P4 18ng-
faboden forekom inget akerbruk. Dar
var inriktningen bete for boskap och
produkter fran dem.

Detta system innebar alltsa tre
sadsongsbundna boplatser — vintertid
bodde man hemma i byn, en tid p&
véren p& hemfaboden och sommaren
tillbringades pa langfaboden. P4 hosten
pa vag hem till byn stannade man &ter
igen p& hemfaboden for att 14ta boskapen
goddsla upp &krarna.

P& manga stallen fick fabodarna
permanent boséttning och gav upphov
till nya byar, framfor allt i tider d&
befolkningstillvaxten var god.

DAGENS FABODAR

Kulmen pé faboddriften i var regions
sodra del kom i borjan p& 1800-talet och
i den norra i slutet av &rhundradet. Det
fanns vid den tiden flera tusen fabodar
i Sverige. I Dalarna och Géavleborg star-
tade den stora fadboddodden i regionens

SKOGSSKOTSEL | OMRADEN VID FABODAR
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sodra del i borjan pé 1900-talet och nddde
de norra delarna pa femtio- och sextio-
talen. Idag finns det drygt 200 fabodar
som uppbéar miljoersattning fran
Jordbruksverket, medan 1 000—-2 000
fabodar ar aktiva och i brukX

Att fabodarnas betydelse forsvann har
bland annat samband med vallodling
pa 8krarna. Nar vi kan odla &t bade djur
och ménniskor pé 8ker avtar &ngsbruket.
Vinterfoder finns p4 vall och angar som
inte odlas upp blir betesmark.

Samtliga de fabodstéallen som idag
inte &r i bruk befinner sig i olika grad av
forandring. Somliga har helt forsvunnit,
nagra har fatt andra anvandnings-
former och ett stort antal forfaller
l&ngsamt. Det ar inte bara byggnader
som forfaller. I avsaknad av bete och
slatter s8 véxer de tidigare, glesa, betade
skogarna — ofta med rik karlvaxtflora —

|

igen. I takt med igenvaxningen riskerar
dessutom hamlade biologiskt varde-
fulla salgar och andra 16vtrad, som
uppnétt hog alder, att do.

ETT ARTFATTIGARE LANDSKAP
Betesdjur har olika foderval och de
flesta grés och oOrter betas av ngot
djurslag. Getter och far betar garna
l6vbuskar, men &ven bérris och ljung.
Getter betar &ven barrplantor, vilket
hindrar igenvaxning av betesytor.

Nar fabodbruket upphor blir landska-
pet artfattigare. Arter som ar beroende
av betningen férsvinner om havden
gor det och den genom &ren utbildade
grassvalen 16ses upp. Videbuskar sprider
sig over myrslattrar, torrdngar vaxer
igen och skogen breder ut sig. Arter
knutna till de 6ppna markerna foér en
tynande tillvaro for att till slut féorsvinna.

Foto: MostPhotos

Y )

Idag brukas fabodarna pa ett mangfasetterat satt. Traditionella fabodar med produktion av mjélkprodukter, fabodar

som betas inom hagn eller genom fritt bete i skogen, utifran sedvanan mulbetesratt som gynnar den biologiska
mangfalden. Det finns dven fabodar med kursverksamhet, uthyrning, férsaljning samt turistfabodar.

1 (Kdlla: Férbundet Svensk Fabodkultur och utmarksbruk)
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ch de ﬂesta grds och orter
betas av nagot djurslag.
Nér fabodbruket upphdr:
blir landskapet artfattzgare
Arte'r som dr beroende -
av betmngen forsvmner & &




Skogsbruk
vid fabodar

Nar arbeten ska utféras vid fabodar och i ndrheten av forn-
och kulturldmningar méste vi férst ha kunskap om de om-
raden som skall avverkas, kunskap om savél skog som om

kultur- och naturvarden.

Som skogsagare har du sjalv ofta god
kunskap om olika forhéllanden p4 din
fastighet. Men som skogségare har du
aven ett ansvar att ta reda pa om det
inom avverkningstrakten till exempel
finns fornldmningar eller arter som
atnjuter speciellt skydd enligt lag. Detta
ansvar kan inte ¢verlatas pd ndgon
annan, enligt lag bar markagaren alltid
det slutgiltiga ansvaret for eventuella
lagbrott som beror lamningar eller
skyddade arter.

Hyggesfritt skogsbruk kan ge upphov till markskador
vid slarvig kérning. En god planering ar mycket viktigt.

16 SKOGSSKOTSEL|OMRADEN VID FABODAR
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Kompletterande information om
forn- och kulturlamningar kan du fa
fran den Ekonomiska kartan. Register
hos lansstyrelsen, Lansmuseerna,
Lantmateriet och Skogsstyrelsen ar
andra mojliga kallor till information.

Vilka arter som har sérskilt skyddade
ilag finns listade i artskyddsforordningen
och skogsvérdslagen, men tank &ven
garna p& att ta hansyn till hotade arter
som inte har sarskilt skydd i lag.

HYGGESFRITT SKOGSBRUK
Ett hyggesfritt skogsbruk innebér att
det &ven efter avverkningen finns kvar
en kansla av skog, men metoden kan
ocksé varna det biologiska kulturarvet.
Skogsstyrelsens definition av hygges-
fritt skogsbruk innefattar flera olika
atgarder med det gemensamma maélet
att marken ska producera samtidigt
som den ska forbli trddbevuxen utan
storre kalhuggna ytor. Genom att
exempelvis endast avverka vissa trad
ner till en skarm, eller genom att blada,
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En utglesning av den staende skogen till en dverhallen skarm ar ett exempel pa en slags hyggesfri avverkning som
kan lampa sig intill en fabod da den 6kar ljusinslapp och dppnar upp for bete. Detta har ven en viktig funktion fér

att forebygga rovdjursangrepp och minimera brandrisk.

sé kan igenvaxning hindras samtidigt
som ljusinslappet 6kar och fabodens
biologiska kulturarv varnas.

Onskar man en fullstandig foryng-
ring kan en skarm fa foryngra sig
for att sedan avvecklas. Och for den
som 6nskar hélla betande djur kan en
skdrm som lamnas kvar f& uppslag av
bade gras och sly som passar till bete
samtidigt som kanslan av skog finns
kvar.

Tank dock pé att alla hyggesfria
metoder inte fungerar lika bra 6verallt.
Exempelvis s& kan granar som vuxit
sig stora i skydd av andra trad blasa
omkull om de lamnas i ett for glest
bestand och da riskera att forstora
delar av faboden. Hyggesfritt skogs-
bruk kan ocksé ge upphov till allvar-
liga markskador vid slarvig kérning,
Planera skogsbruksétgarder véal, och
kontakta eventuellt Skogsstyrelsen for
radgivning kring hyggesfritt skogsbruk.

PLANERING AV ATGARD

Foljande punkter ar viktiga att tanka pa

vid planering av arbeten vid fabodar och

inérheten av forn- och kulturlamningar.

- Markera p& kartan 6ver avverk-
ningstrakten vilka ldamningar som
finns. Tank pé att de lamningar som
inte finns i ndgot register inte for den
skull saknar vérde eller skydd enligt
lag. For att f& en s& bra planering som
mojligt kan kartodverlagg vara nod-
vandigt. Registrera garna nya fynd av
lamningar.

- Besiktning och planering bor ske
under barmarksperioden. D& ar det
ocksa lampligt att markera olika
lamningar sa de syns tydligt nar det
ar dags att avverka.

- Bestam tidpunkten for avverkning
efter hur marken ser ut. Torra h&rda
marker kan avverkas pa barmark,
medan de friska och fuktiga markerna
bor vara val tjalade.
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- Informera den som ska utféra
avverkningen noggrant.

- Planera stickvagar, andra vagar och
upplaggsplats for virke.

+ Glom inte att vissa myndighets-
kontakter ingér i planeringsarbetet.
Lansstyrelsen vet vilka fabodar som
har ett sé kallat fdboddtagande och
som kréaver sarskild aktsamhet.

- Planera skogsvardsatgarder redan
fore avverkning. Inom ett fornlam-
ningsomréde a&r markberedning
tillstAdndspliktigt enligt kulturminnes-
lagen. Samrad med lansstyrelsen
redan innan avverkning,.

+ Glom inte att redovisa hansyn till det
biologiska kulturarvet. De hyggesfria
metoder som traditionellt anvandes
runt faboden lampar sig ofta val for
att bevara/bibehélla bade kultur- och
naturmiljon pé platsen.

UTFORANDE AV ATGARD

Foljande punkter &ar viktiga att tanka p&
vid utféorande av arbeten vid fabodar och i
nérheten av forn- och kulturlamningar.

- Spara omradet kring vallen for att
inte 6ka ljusinslappet och darmed
foljande lovslyuppslag.

- Spara enskilda trad och grupper av
trad kring stigar s dessa gér att folja
aven efter avverkning. Rensa fran
hyggesavfall.

- LAmna aldrig trad eller hyggeskant
invid eller p& lamning.

- Runt husgrunder och ruiner bér trad
och buskar tas bort.

- Gamla tegar med gardsgdardar, sten-
rosen och diken ska bevaras. L&t trad
och buskar f& bilda bryn.

- Hall stdndholar och stannplatser
(middagsvila for djuren) 6ppna och
undvik kérning.
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- Gynna olika tradslag i s stor grad
som mojligt.

- Vid myrslétter och annat vdtmarks-
bruk, akta gamla diken, lamningar av
hassjor och tank pa att det kan finnas
ristningar i aldre trad i narheten.

- Spara gamla trad och arbeta for en
varierad tradslagsfordelning.

- LAmna alla trad med tradristningar.

- Spara gamla trad som bér pa kultur-
spAr, till exempel hamling, och lamna
tradgrupper runt dessa som extra
skydd.

- Akta gamla fagator. De bor héllas
Oppna och far inte koras sénder.

EFTER UTFORD ATGARD

Om du valt att féryngringsavverka vid
din fabod méste du se till att lamplig
héansyn ocksa tas vid aterbeskogningen.
Efter avverkningen skall det synas var
hansynsomradena for kulturmiljon
finns. Inom och i nérheten av dessa
omréden finns regler for hur mark-
beredning och plantering, sddd eller
annan atgard ska utforas.

Det lagliga skydd som finns behéver
ofta kompletteras med landskaps-
aspekter och en genomtankt strategi
for 1&ngsiktig vard av lamningen.

Med en l&ngsiktig planering i
skogsbruket, dar det finns ett mal som
tar hansyn till landskapsaspekten
for varje bestand, blir det lattare att
redan i en ungskog se det kommande
avverkningsbestdndet och den kantzon
av tradd som kommer att omge fabod-
omréadet.



”Det lagliga skydd som finns
behdver ofta kompletteras med
landskapsaspekter och en
genomtdankt strategi for lang-
siktig vard av lamningen.”

Foto: MostPﬁ'otos



Den levande

faboden

Det levande féabodstéllet kinnetecknas av 6ppen vall med slatter
och betande kreatur i skogen. Nar manniskor och djur finns
narvarande underhalls byggnader och vall.

Det blir forst ndr man kommer utanfor
lotgransen, det inhdgnade fabodtunet,
som skogliga atgarder kommer i fraga.
Ju storre en fabod &r, desto storre
blir ocksa paverkan pa markerna om-
kring. Det kan rora sig om flera kilo-
meter i avstand fran sjalva fabodstallet.
Hur bedriver man ett vél fungerande
skogsbruk samtidigt som man bevarar
och tar hansyn till kulturldamningar, det
biologiska kulturarvet och tillhérande
miljoer och strukturer i dessa omraden?

NAROMRADET

Lat oss tanka i cirkelform med sjalva
vallen i centrum och kalla omradet
fr&n dar bebyggelse och helt 6ppna
vallar slutar fram till I6tgransen for
ndromrdde. Dar finns ofta ménga olika
saker att ta hansyn till.

- Forst galler det att faststélla vilka
typer av lamningar som finns.
Kontrollera pé ekonomiska kartan
vad som finns utmérkt. Kanns detta
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otillrackligt, kontakta andra upp-
giftslamnare som exempelvis Lans-
styrelsen.

- Samrad med &gare, brukare, fabodlag

och lansstyrelse om atgardsplan for
faboden finns.

- Planera i god tid och p& barmark.
- Markera fornlamningsomréadet s att

det klart framgér vad som ska sparas.

- Bestam tidpunkt for avverkning och

hur den ska utforas.

- Anlagg alla typer av vagar s att forn-

lamningen inte kommer till skada.

- Ge den som ska utféra avverkningen

information om de fornlamningar
som finns i omradet och vad som
galler for dessa.

- Slutavverka aldrig &nda in mot en

fabodvall. Mellan vallen och utskogen
gors ingen kalavverkning,.

- Valj med omsorg de trad som ska vara

kvar och skapa fina bryn.

- Lat alltid terrangens utformning

paverka de beslut som fattas.



- Gynna den biologiska méngfalden.
Tank pé att den slattergynnade havd-
floran och faunan som finns inne pa
vallen &ven kan finnas i naromrédet
narmast vallen.

- Ta bort eventuella trad som stér pa en
fornlamning,.

- Ta fram husgrunder och ruiner,
lamna aldrig frotrad eller hyggeskant
pa fornlamningsplatsen.

+ Var rddd om &krar med diken och
rosen.

- Risa inte stigar eller lamning.

- Var radd om fagatorna och roj rent
om det behdvs. Det ar dock oftast
inte nodvandigt om det finns djur pa
platsen.

- Tank pé att alla markingrepp pé och
i nérheten av fornlamning &r till-
stadndspliktiga.

FABODSTALLET OCH DESS OMGIVNING

UTMARKERNA
- Spara narmiljon kring ristningar pa

stenar eller trad.

- Var réddd om stigarna, som kan vara

mycket langa.

- Tréd skyddar fornékrar, svedjor och

myrsléttermarker. Valj darfor trad
med noggrannhet.

- Var rddd om de rester av héssjor,

gardsgardar, fangstanordningar och
liknande som finns i omréadet.

- Spara tradgrupper kring gamla trad

som bar spér av barktakt, hamling
eller annan mansklig paverkan.

- Rensa upp vid stdndholar, stannplats-

er, och se till att de inte kors sénder.

- Var uppmarksam pd héavdgynnade

véxter, svampar och djur i de skogs-

betade markerna. Efter olika skogliga
atgarder skall varken helhetsintrycket
eller funktion vara negativt paverkad.
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Vall med bebyggelse

Om vi tanker oss fabodstallet som en cirkel s ligger de 6pp-
na vallarna och all bebyggelse i centrum. Omradet fram
till I6tgrénsen, dar den dppna betesmarken slutar,

kallas for ndromradet. Har kan det bland annat
finnas kallare, husgrunder, odlingsrésen, diken,
fangstanordningar, ristningar, stigar, speciell
vegetation, broar, brunnar, gardsgardar,

trad med kulturspar, aker, ang,
byggnader med mera.

Det omrdde som ligger pa ett
langre avstand fran faboden
kallas for utmark. Har kan det
finnas myrslatter, ristningar,
lador, torvtakt, standhol,
hassjor eller annat virke, jarn-
framstallningsplats, offerkast,
plats med tradition med mera.

Utmark

>1km
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Den 6vergivna

faboden

Overgivna fabodstillen med byggnader i bra skick anvinds
ofta som fritidsbostader. De kdnnetecknas ocksa ofta med en

till stérsta delen 6ppen vall.

Forutom det lagliga skydd som finns
for faboden, kommer har i hog grad
ocksé de estetiska vardena in. Aven

om havdgynnade arter kan finnas

kvar i torra partier runt hus, stigar
och i hojdlagen sé forandras natur-
livet nar skogen tatnar och de gamla
kulturbundna arterna sakta forsvinner.
Det blir d& inte bara en fraga om att
behélla, utan ocksa om att forstarka de
véarden som finns.

NAROMRADET

Fran den 6ppna vallen fram till 16t-
gransen kan det vara klokt att plock-
hugga och noga vélja de trad som ska
vara kvar. Skyddande tradskikt behovs
for markbeskuggning till hinder for
lovslyuppslag (om detta inte halls
tillbaka av betande djur) samtidigt som
en viss genomsikt &r dnskvard. Gamla
trad och lovtrad prioriteras samt
buskar och barande trad, som bildar
ett tilltalande bryn fér ménniskor, vilda
djur och féglar.

UTMARKERNA
Var rddd om den gamla gardsgarden,
aven om den ofta sett sina basta dagar.
Den markerar gransen mellan vall och
utmarker. Den gamla fagatan bor ocksa
hallas 6ppen och fri fran 16vsly.
Beroende p& nar faboden dvergavs
varierar svarigheten att upptacka lam-
ningar pd utmarken. Aven héar galler
grunddragen att forst inforskaffa infor-
mation och noga planera den atgard
som ska goras. Darefter utfors sjalva
arbetet och eventuella efterarbeten
efter slutford atgard.

0
2
5
2
&
2}
=
5
2

Var radd om den gamla gardsgarden, den markerar
gransen mellan vall och utmarker.
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Den sedan lang tid
overgivna faboden

Typiska kénnetecken pa det sedan 1ang tid 6vergivna fdbod-
stéllet ar att dess byggnader bérjat forfalla och stora delar av

vallen ir igenvéxt.

Otaliga ar de fabodar som befinner sig
i olika grad av forfall. Det ar inte alltid
latt att definiera och avgransa omraden
for de spér och lamningar som finns.
Men &ven vid hoggradig igenvaxning av
vall finns &nd& mojligheter att se hur
den en gang varit utbredd. Oftast har
den tidigare gardsgarden till storsta
delen rasat, men det finns &nd4a goda
chanser att rekonstruera omrédet

fram till utmarkerna. Gardsgarden bor
behandlas med stor varsambhet.

= ¥’ -

Rik angsmark ar vanligt vid en fabod, men utan skétsel
sa tar skogen sakta ver den artrika angen, och
faboden faller sa smaningom i glémska.
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CENTRUM

Ta eventuellt bort huvuddelen av barr-
traden och lamna kvar enstaka fabod-
granar. Var dock forsiktig eftersom en
storre avverkning kan leda till kraftig
o0kning av mangden néring i marken
nér rotterna bryts ner. Detta kan i sin
tur vara negativt for de arter som
gynnas av naringsfattig mark.

Ett lampligt alternativ nir dessa arter
ska vérnas ar att istéllet avlagsna de
nedre grenarna pd traden for att 6ka
ljusinstrlningen p& marken. P& s vis
kan trad lamnas och risken for ckad
néringshalt i marken minskar.

Se till att olika sorters 16vtrad far
dominera. Det &r battre med lovtrad
som far beskugga marken och hindra
slyuppslag an att lamna barrtrad d&
dessa forstarker ett morkt och 6dsligt
intryck.

Zonen mellan vallen och utmarken
bor klart och tydligt visa att man nu
narmar sig en gammal fabodvall.
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Otaliga ar de fabodar som befinner sig i olika grad av férfall. Typiska kannetecken pa det sedan lang tid 6vergivna
fabodstallet ar att dess byggnader borjat forfalla och stora delar av vallen &r igenvéxt.

NAROMRADET

For att forsoka aterskapa miljon i nar-

omradet fram till 16tgransen finns en

hel del tgarder att utfora.

- Kantzonen bor s& 1&ngt mojligt inne-
hélla lovtrad.

- Stigar bor rensas upp.

- Rosen och husgrunder bor frilaggas.

- Ge trad och stenar med kulturspar
skydd i form av traddungar.

- Glantor och bryn bor aterskapas.

- Var aktsam runt aldre trakonstruk-

tioner vid korning och risning. Ett gammalt rése talar om markanvandning i utmarkerna
av faboden.
UTMARKERNA
Spér efter alla former av brukande darfor blir planeringen av olika
genom tiderna skall markeras och skogliga &tgarder sarskilt viktig.
skyddas. Mycket kan ligga dolt under Men aven artrika gamla skogsbetes-
bland annat gras och tradskikt, och marker kraver eftertdinksam planering.
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Den forfallna

faboden

Det férfallna fabodstéllet kdnnetecknas av allt fran byggnader
i ruiner och en igenvaxt vall till omraden med fa, om &n négra,
synliga spar av tidigare brukande.

Har kan det tyckas att marken idag
enbart ar skogsmark, men dven dolda
lamningar har ett lagligt skydd i kultur-
miljélagen. Det galler att redan i
planeringsfasen for skogliga atgarder
ha forstéelse for kultur- och forn-
lamningars betydelse och inte minst
en god blick for dessa.

Aldre kartor &r har oumbérliga, och
i kombination med modern teknik gar
det latt att hitta koordinatsatta gamla
flygfotografier. Storskiftesskartor och
laga skifteskartor kan vara en ovarderlig
hjalp for att finna gomda byggnader
och strukturer runt fd&boden.

CENTRUM

For att forsoka aterskapa ndgot av den
ursprungliga miljon i centrum av sjalva
fabodstéallet bor man forsoka spara
gamla trad. Att behélla eller nyskapa
glantor och mindre 6ppna omraden
dar det finns en grassval ar ocksa
viktiga atgarder. R6j ocksé fram ruiner,
rosen och hogar med gammalt virke.
Skydda darutdver omrédden med
speciella djur, vaxter och svampar.
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NAROMRADET

I nAromradet bor man ge plats at s&
ménga olika tradslag som mojligt.

Roj fram stigar, eventuellt med hjalp av
aldre kartmaterial eller andra uppgifter.
R6j dessutom fram mossovervaxta
rosen och andra tecken pd mansklig
aktivitet.

UTMARKERNA

Roj fram stigar och ge skyddskappor
till omraden for slétterplatser vid &ngar
och vattenpaverkade miljoer. Skydda
ristningar i trad eller sten med grupper
av trad.

Speciella terrangformationer eller
avvikande vegetation bor ocksé tas
fram. Var sarskilt uppmarksam pé
speciellt artrika glantor och skogs-
angar i tidigare artrika skogsbeten.

Bild till hdger: Tids nog sa ger en ¢vergiven fabod
efter for tidens tand. Men hdr vaxer fortfarande
brandlilja (Lilium bulbiferum) som var en vanlig
prydnadsvaxt pa 1800-talet. Aven en férfallen
fabod kan beratta hur platsen en gang brukades.
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,@sstyrelsen kan bista
med b

dde radgivning och
ekonomiskt stod for att
m()'jligg()'ra{;natur— och
kulturvardande skotsel.”

FRAGOR ATT FUNDERA OVER

» Varfér ska vi spara och vara radda om + Vem eller vilka kan du kontakta om du vill
forn- och kulturlamningar, samt det ha rad eller ar osaker pa vilka regler som
biologiska kulturarvet runt omkring dem? galler for olika lamningar?

- Hur tror du att platsen fér faboden - Vad kan du som markagare géra for att ta
valdes, vilka faktorer var viktiga da? vara pa historien?

Foto: John Lindstrom




Fabodarnas framtid
hanger pa oss

Eftersom fidbodarna utgér en viktig del i vart kulturlandskap
ar det av stor vikt att vi 1ar oss hur vi ska hantera dem nu och i

framtiden.

Skogsstyrelsen kan bistd med bade
radgivning och ekonomiskt stod for att
mojliggdra natur- och kulturvrdande
skotsel i dessa miljoer.

Den mesta informationen och den
storsta delen av de ekonomiska bidrag
som givits, inom ramen for tidigare
satsningar, har gallt for omraden
innanfor 1otgransen. Detta medan de
flesta lamningarna ute i skogarna har
hamnat lite i skymundan. Orsakerna ar
flera — kostnader for inventering och
kartlaggning, svarigheter att upptacka
vissa spar och tecken, konkurrerande
markanvandning och intressen med
mera. Men behovet av en langsiktig
strategi for skogsskotsel omkring
fabodarna ar lika stort som behovet
av planerade insatser innanfor 16t-
gransen, det inhagnade fabodtunet.

Idealet &r om markégare inom
fabodomraden tillsammans satter sig
ner och gemensamt kommer fram till
hur de vill att just deras fabod ska se
ut och hur de ska hantera skogen runt
omkring — med andra ord upprétta en
bevarande-/skétselplan.

KUNSKAP OCH ENGAGEMANG
For den intresserade finns mycket
arbete att engagera sig i och manga
kunniga personer bistar garna med
sin kunskap. Dessa personer hittar
du bade pé lokal niv8 och hos Skogs-
styrelsen, lansstyrelsen, lansmuseet
och i hembygdsféreningarna.

Men &ven Sveriges universitet och
hogskolor hyser forskare som studerat
fabodarnas historia och det jord- och
skogsbruk som bedrivits dar.

Forbundet Svensk Fabodkultur och
utmarksbruk samlar regionala fabod-
foreningar i den svenska fabodrorelsen
och ska verka for att bevara, framja
och utveckla fabodarna, fabodkulturen,
fabodbruket och 6vrigt utmarksbruk.
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Att tanka pa vid
skogliga atgarder

Alla atgérder pa och i ndrheten av fornldmningar och riks-
intressen &r tillstdndspliktiga och kréver samrad med lans-

styrelsen, som ger féreskrifter.

Vid anmélan om skogliga &tgarder dar
kulturlamningar finns, anses sam-
radsplikten ur markagarens synpunkt
fullgjord i och med anmaéalan till Skogs-
styrelsen. Rad och foreskrifter lamnas
d& av Skogsstyrelsen efter eventuellt
samrad med lansstyrelsen.

TILLAMPLIGA LAGAR

Tillampliga lagar vid hantering av
forn- och kulturminnen &ar framfor allt
kulturminneslagen, skogsvdrdslagen och
miljobalken. Nagon strikt uppdelning

o

T e 4 1 e
Det dr viktigt att ta hansyn till det befintliga trad-
bestandet och de topografiska forhallandena nar
man utfér olika skogliga atgarder kring fabodar.
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om var respektive lag galler, gar inte
att gora, eftersom de delvis 6verlappar
varandra.

Fornlamningar fore &r 1850 har ett
starkare skydd och hanteras via kultur-
minneslagen. Kulturlamningar som &r
vanligt forekommande hanteras med
hjalp av Skogsvdrdslagen §30.

KOM IHAG

Varje skoglig atgard i, eller i narhe-

ten av, fabodmiljoer maste ske pa ett

skonsamt och valplanerat satt. Tank p&

foljande punkter:

- Overvag hyggesfria metoder.

- Planera pa barmark.

- Utmérkning i god tid.

- SO0k och ge information.

- Tank igenom hur &tgarden kommer
att paverka de olika varden som finns.

- Uppréatta en skotselplan — ett bra satt
att bevara fabodmiljoer.



MED STOD AV TABELLEN KAN DU FA VAGLEDNING | VILKA ATGARDER DU BOR UTFORAVID
RESPEKTIVE SPAR ELLER LAMNING.

] SPAR/ ATGARD  SPAR/ ATGARD
LAMNING NR  LAMNING NR
L E i,_' Centrum och ndromrdde Stenmurar 3
(se illustration pd sida 21) Stigar 4
Betespaverkade trad 1 Trad med kulturspar 4
Broar 3 Virkesrester 3
Brunnar 3 Aker, akermark, odlingsterrasser 4
Byggnader 3 Ang 4
Diken 1

Fangstanordningar 4 Utmark (se illustration pd sida 21)
Gammallév 1 Buféringsvagar 4
Gransstenar 3 Fagator 4
Gardsgardar 3 Grassval 1
Husgrunder 5} Slatter vid angar och vatten 2
Odlingsrésen 3 Offerkast 3
Ristningar 3 Plats med tradition 1
Résen 3 Standhol 2
Speciell vegetation 2 Torvtakt 1
Speciella arter 5 Vilsten 3

ATGARDER #1

+ Lamnas intakt. + Ldmna inte kvar stora ensamma trad i nar-

+ Mycket viktigt med markeringar, skylta heten av [dmningen, da de kan riskera att
garna, sa att de som ska utféra uppdrag i ramla och férstora det som ska skyddas.
omradet ser lamningen. + Gamla kallor kan med férdel tackas med

- Ingen kérning som kan skada. lock sa att ingen kommer till skada.

- Risrensa efter olika atgarder. - Inga skador pa mark.

- Skylta garna.

ATGARDER #2

- Vélj trdd noga i kantzonen. ATGARDER #4

+ Prioritera en mangfald av tradslag. + Spara ldmningen omgivet av val valda tréd

- Risa ej igen ytor som ska vara dppna. som kantzon eller dunge.

- Finns det I6vsly - réj och forsla bort det. - Ingen kérning som kan medféra markskador.

- Ingen kérning som kan ge markskador. + Markera ldamningen med skyltar och/eller

kulturstubbar.

ATGARDER #3

- Fristéll, ta bort trad p& och i narheten av ATGARDER #5
lamningen. - Visa lamplig hansyn baserat pa artens behov.
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Malbilder fér god

miljohansyn

Som ett stod for hansynsplanering kan Malbilderna fér god
miljéhdnsyn vara till hjalp. Malbilderna innehéller badde rad
och tips pa vad som &r viktigt att tdnka pa vid skogsbruk.

Malbilderna for god miljéhdnsyn ar en
serie faktablad framtagna av Skogs-
styrelsen i dialog med skogssektorn
inom projektet Dialog om miljéhdnsyn.
Faktabladen &r tdnkta som en vag-
ledning i det praktiska skogsbruket
och de finns tillgangliga for gratis ned-
laddning pa Skogsstyrelsens hemsida.

SKOGSBRUK VID FABODAR

Har foljer ndgra exempel pd mélbilder

som kan vara till hjalp vid skogsbruk

intill fabodar.

- Friluftsliv och rekreation —
Stigar och leder

- Friluftsliv och rekreation —
Uppehéllsplatser

- Handledning for god
kulturmiljphansyn

- Hansyn vid dikesrensning

- Introduktion till Malbilder for
hé&nsynskréavande biotoper

- Introduktion till M&lbilder for
hansyn till friluftsliv och rekreation
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- Kantzonernas funktion

- Kantzon mot vdtmarksimpediment
funktion

- Levande buskar och trad

med naturvarden

- Tidigare 8kerholmar som ingar

i skogsmark

- Aldre skog pa uddar, 6ar och holmar
- Aldre skogsbete
- Oversilningsangar och slattermyrar
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FABODAR AV RIKSINTRESSE
Féljande forteckning av fabodar i Dalarnas och Gavleborgs lan dr av riksintresse.

DALARNAS LAN

+ Falun: Dubblarbo, Grejsan, Lisstjarn

- Gagnef: Bastberget, Finintorpet,
Skallbodarna, Svedjebodarna

+ Leksand: Bjérnberget, Dammskog/Skallskog
Korpholen, Ljusbodarna, Skinnarasen,
Sédra Nalberg, Sor Bertilsbo

- Malung: Bergsatern, Mosdtra, Ofors-Raberget,
Sédra och Norra Risberget, Tisjélandet

- Mora: Bénsaberg, Matsal, Sédra Flenarna

- Orsa: Grunuberg, Kvaksel, Skraddar-Djurberga

- Rattvik: Dansbodarna, Lisskog, Tévasen,
Arterasen, Artled

+ Vansbro: Norra Brudskogen, Ramyrbackarna

- Alvdalen: Nipvallen, Asmyren, Adbodarna
(Hedbodarna)

- Alvdalen/Mora: Nybolet

GAVLEBORGS LAN

- Alfta: Brattskuruvallen-Skalsjén

- Delsbo: Rabergsvallen

- Farila: Digerkdlsvallen

- Gnarp: Frastavallen, Vallenbodarna,
Vastansjovallen, Asvallen

+ Hanebo: Knupbodarna

+ Jarvsé: Harsavallen, Prastvallen,
Svedbovallen

+ Ljusdal: Torkelsbo

- Ovanaker: Grasbo, Morabo, Torp, Vasbo

Ldnsstyrelserna i de ldn som inte dr
ndmnda hdr kan ge upplysningar om andra
fabodar av riksintresse.
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barktakt - spar pa tradstammar efter att man
tagit innerbarken for att dryga ut mjélet under
daliga tider och nddar.

biosfaromrade - ett modellomrade fér hallbar
utveckling utvalt av FN-organet Unesco.
bladning - en gallring dar skogen efter av-
verkningen ar fullskiktad. En fullskiktad skog
har trad i alla héjdklasser, fran sma plantor till
stora trad, i alla delar av skogen, och det finns
alltid fler sma an stora trad.

bufdring - flyttningen till fabodarna

(bu kommer av formen bu(d) fér bod).
bufdringsvag - vag till faboden.

dytag - dygrop (jamfér grustag, grusgrop),
fanns pa torvmossar.

fabodtun - gardsplan, omrade omgardat av
fabodens byggnader.

fagata - stig for boskap som gar mellan
fabodens centrum och betet pa utmarken,
omgiven av gardsgardar pa bada sidor.
gammallév - dldre |6vtrad

grdssval - gras tillsammans med det 6versta
rotfyllda jordlagret.

hamla - att skara grenar pa trad fér att samla
16v till djuren, det dldsta sattet att skaffa
vinterfoder pa.

hemfabod - fabod ungefar en halvmil fran byn,

har skedde akerbruk, var och hést.
havd - langvarig tradition, gammal sedvanja.
hédvdgynnad flora - arter som gynnas av havd

sasom slatter och bete, av traditionell karaktar.

indgomark - 6ppen mark som odlas, omges
vanligen av skog och ar hagnade med gards-
gard fér att halla boskapen borta.
kulturbundna arter - arter som kan kopplas
till mansklig aktivitet sa som slatter eller
djurhallning.
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kulturstubbe - en 1,3 meter hég stubbe som
markerar forn- eller kulturldmningar.
karlvaxt - ortvaxter, buskar och trad
langfabod - fabod i skogen, langt ifran byn,
har skedde boskapsbete och framtagning av
produkter fran boskapen, sommartid.

16t - betesmark, hage, grasvall

létgransen - dar den 6ppna betesmarken
slutar, mot utmarken.

mulbete - kreatursbete

mullbetesratt - ratt(ighet) till boskapens
betande.

offerkast - en plats dar nagon détt en ovantad
eller valdsam déd och dar férbipasserande
offrat mynt, kastat en sten eller kvist.
plockhugga - att avverka spridda trad i
skogen.

skyddskappa - ett omrade av vindfasta trad
och buskar som lamnas fér att skydda en plats
fran bland annat vind och uttorkning.

skdrm - en urglesad bestandstyp dar de
kvarvarande traden fortfarande bibehaller ett
jamnare klimat och grundvattenniva.
standhol, sovhol, stannplats - bestdmda
platser dar man stannade till och vilade lite,
ofta middagsvila.

svedja - mark med nedhuggen skog.

sdter - annat ord fér fabodvall.

utbildad grassval - en matta av détt gras och
rétter som bildas genom langvarigt bete.
utmark - omradet som ligger pa ett langre
avstand fran faboden.

vall - &ker som ar besadd med vallvéxter, gras
och kléver som blir till foder till djuren.

vilhol, vilsten - se standhol
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