Artikel i Lanstidningen Ostersund 2024-07-05 angaende den aktuella "Fabodveckan 2024"
och ett besok p& Skalbodarna i Skarvangen hos Ake och Anna Eriksson.

Artikeln har atergiven av foreningen Jamtland Harjedalen Fabodkultur och utmarksbruk,
www.fabod.nu
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Ett kulturarv i forandring visas upp under

fabodveckan
5 juli 2024 08:00

Under veckan har den forsta fabodveckan arrangerats i lanet.

Besok pa fabodar, forelasningar och kulturvandringar har varit nagra av programpunkterna
som besokare fatt ta del av.

| Skalbodarna 6ppnade Ake och Anna Eriksson sin fabod for allménheten att besdka under en
dag.

— Det &r trevligt att hélla faboden och kulturen kring den levande, séger Ake Eriksson.

Under veckan harf’aBodkulturen uppmarksammats runt om i lanet da Fabodfdreningen
Jamtland Hérjedalen, Eldrimner och Lansstyrelsen Jamtlands l&n arrangerat Fabodveckan.
Bild: Hakan Luthman
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Fabodveckan har tidigare funnits pa andra hall i landet men det ar forsta gangen som veckan
arrangeras i lanet.

Forutom att besoka 6ppna fabodar har besdkare haft mojlighet att lara sig mer om biologisk
mangfald och skotsel av skogen vid faboden genom foredrag och forelasningar.

forsoka tyda inristningar pa gamla fabodbyggnader kan vara en talamodsprévande syssla.
Bild: Hakan Luthman

| Skalbodarna, négra kilometer ifrn Skirvangen, har Ake och Anna Eriksson 6ppnat sin
fabod for besokare.

Under sommaren flyttar de alla sina kéttdjur fran garden i Skarvangen till Skalbodarna sa
korna och kalvarna far beta i omgivningarna.

— Vi har uppemot 40 djur som vistas har mellan midsommar och &lgjakten och de trivs véldigt
bra med det som det verkar, sdger Ake Eriksson.



Ake Eriksson har éver 100 hektar stingslat kring Skalbodarna. ”Det kan bli ldnga
promenader om det har gatt sonder nadgonstans”, sédger han.
Bild: Hakan Luthman

Samtliga djur ar korsningar mellan hereford och fjéllras.

Kring faboden har Ake Eriksson stangslat ver 100 hektar betesmark.

— Jag har elstangsel som drivs med solceller och jag mater strommen varje dag sa jag vet att
ingenting har hant. Ibland har nagon ren eller annat djur gatt igenom stangslet och da far jag
leta upp var det ar nagonstans. Det kan ibland bli ganska langa promenader for att lokalisera
var det ar trasigt, séager han.

Vad &r fordelen med att ha djuren pa fabod under sommaren?
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Huvudbyggnaden i Skalbodarna ar nybyggd pa 80-talet men sa mycket som mojligt har
bevarats och ingar i interiéren. Sangen fanns i den ursprungliga byggnaden fran mitten av
1800-talet.
Bild: Hakan Luthman

— Det ar valdigt stor efterfragan pa betesmark kring Skarvangen och har har vi stora arealer
med fantastiskt bete for vara djur. Det ar dessutom trevligt att halla faboden, och kulturen
kring den, levande, sager Ake Eriksson.

Fabodkultur har funnits med pa Sveriges nationella forteckning 6ver immateriella kulturarv
sedan 2015 och innefattar bland annat djurhalining och mjélkproduktion i utmarker, som
kunskaper rorande bebyggelsen, maten och redskapen som anvands i fabodlivet.
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Under fabodveckan har allméanheten mojlighet att lara sig om ett av vara storsta kulturarv.
Bild: Hakan Luthman

Cirka 200 fabodbrukare ar medlemmar i Férbundet Svensk Fabodkultur varav ett 20-tal i
lanet. Det utmarkande for driften &r en resursanvandning som framjar biologisk mangfald, i
och med bevarandet av arter som ar knutna till just den specifika miljon.

I Skalbodarna foradlas ingen mjolk eftersom korna &r slaktdjur. Det kérnas ingen mjélk och
tillverkas ingen ost, sysslor man ofta tanker sig gors pa fabodar.



Anna Eriksson pa Skalbodarna.
Bild: Hakan Luthman

— Det gar att driva en fabod utan mjolkkor och getter och ldgga en storre vikt vid betesdriften.
Tiden forandras och &ven fabodbruket tycker jag kan moderniseras inom vissa ramar, sager
Ake Eriksson.



Kalven Bella, endast tva veckor gammal, ser ut att trivas pa buan omgiven av de aldre korna
som ser till att allt ar bra.
Bild: Hakan Luthman

Buan har heller ingen kaféverksamhet eller 6ppet for besékare under sommaren, vilket gjort
den till en anonym fébod &ven for de som bor i bygden.

— Jag ser buan som en del i var verksamhet med djuruppfodning, snarare an ett stalle for
turister och kafégaster, sager Ake Eriksson.

Sjalva evenemanget fabodveckan finansieras av kulturmiljobidrag, Europeiska
jordbruksfonden fér landsbygdsutveckling och Atgardsprogram for hotade arter.



Pa véaggarna i den nya byggnaden i Skalbodarna finns gamla fotografier som visar hur den
ursprungliga fastigheten sag ut.
Bild: Hakan Luthman
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