Vad ar en fabod?

Ett forsok att definiera ett begrepp

av Jesper Larsson

Vad ar en fibod? Fragan kan tyckas sjalvklar for de
flesta. Alla som intresserar sig for bebyggelsefragor
och Halsinglands jordbrukshistoria har formodli-
gen en ganska klar bild av vad som avses. Problemet
uppstar nar man vetenskapligt anvander begreppet
och inte klargor vad man menar. Begreppets mang-
sidighet gor det svart att anvanda det som ett analys-
instrument for att forsta bebyggelseutvecklingen.

Ett exempel pa en sadan otydlighet finns i det
nya fembandsverket om jordbrukets svenska histo-
ria. Band 1 talar om tidig saterdrift i Harjedalen
under senneolitikum.! I band 2 star att fibodens
forsta stadium, boskapsstationer, kan beldggas till
1ooo-1200-talet e.kr.> Det dr en skillnad pa cirka
3 000 ar. Det blir stora spannvidder i diskussionen
om fdbodarnas uppkomst. De som menar att de
ar fran bondestenaldern, som forutom i exemplet
ovan ocksa har framhallits av den kiande norske
fabodforskaren Lars Reinton,’ och de som havdar
att de uppkom sd sent som pa 1500-talet, som eko-
nomihistorikern Johan Soderberg,* kan knappast
avse samma foreteelse.

Ett viktigt skal till att man kan datera fibodarnas
uppkomst sd olika dr att man anvander sig av ett
gemensamt begrepp, fibod eller siter,’ for skilda
foreteelser med det enda gemensamma att man
fort djur pa beten till olika platser. Bakgrunden till
de olika begreppen dr att fabodforskningen fortfa-
rande till stor del vilar pa kunskap som framtagits
med en evolutionsteoretisk syn pa samhallsutveck-
lingen, ddr man gar fran en ldgre form mot en
hogre.® Men det beror ocksa pa att fibodbegrep-
pet ar positivt laddat. Den aldre forskningen tog
sin utgangspunkt i nationalromantiken och fabo-
darna har sedan dess setts som nagot ursprungligt
och alderdomligt.” De blev pa sa sitt bade ideali-
serade och missforstadda. Att knyta sina resultat
till fabodbegreppet ar efterstravansvirt och ordet

fabod har en positiv klang for manga manniskor.
Luddigheten i begreppet gor ocksa att man trots
ganska magra forskningsresultat kan fora en dis-
kussion om framfor allt fibodens uppkomst, men
ocksa dess organisation.

For att 16sa upp denna begreppsmassiga forvir-
ring bor begreppsapparaten forfinas. Ett forsta steg
ar att infor en hierarki dir det svenska fabodsys-
temet ansluter till en internationell begreppsappa-
rat. Det svenska fabodbegreppet maste sedan ges
ett kontextuellt innehall som ger verktyg att for-
klara utvecklingen har. Genom att pa detta satt
knyta faibodbegreppet till en viss tid och ett sarskilt
omrade, och genom att gora det till en del av ett
overgripande system, kan man tydligare an idag se
skillnader mellan de svenska fabodarna och andra
likartade system och gora jamforelser Over tiden.
Den internationella termen ar transhumans. Att
definiera en fabod blir ddrmed att bestamma vad
som dr utmarkande for den vanliga svenska typen
av transhumans.

Transhumans

Transhumans dr ursprungligen franska och betyder
ombyte av betesmarker. Det innebar en form av
boskapsskotsel ddar man atervander med boskap
till samma betesmarker ar efter ar. Transhumans
gar tillbaka pa latinets trans, som betyder bortom
och humus, som betyder jord. Det ror sig om en
boskapsskotsel som sker bortom jorden”. Hari lig:
ger nyckeln till forstaelsen av begreppet. Boskaps-
skotselns samband med fast jordbruksbygd beto-
nas, samtidigt som det slds fast att boskapen under
langa tider inte finns i huvudbygden. Familjen stan-
nar ddremot kvar dar och herdar driver djuren till
naturliga betesmarker.® En avgorande skillnad mel-
lan transhumans och nomadism dr att det inom
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nomadismen saknas en huvudbygd. I den anglo-
saxiska litteraturen kan transhumans ibland ocksa
inkludera nomader.® Det dr olyckligt. Det gor att en
strukturerad begreppsapparat ar svarare att bygga
upp och man frangar ocksa ordets grundbetydel-
se.

Transhumans finns pa vitt skilda platser 6ver
hela virlden. Begreppet har ursprungligen avsett
boskapsforflyttningar i Medelhavsomradet men ar
idag den internationella beteckningen for denna
typ av system. Transhumans fanns och finns i det
som idag betraktas som marginalomraden for jord-
bruk. Hela jordbrukssektorn har i manga av dessa
omraden gatt bakat sedan mitten av 18oco-talet och
forflyttningen av djur har minskat starkt.

I den europeiska litteraturen finns asikesskill-
nader om hur transhumans skall uppfattas. Flera
tyska forfattare skiljer pa transhumans och alp- eller
almwirtschaft.® Transhumans kraver enligt dem
minst tva olika betesmarker som man sdsongsvis
vaxlar emellan. De menar darfor att transhumans
och fabodvasen ar olika system. En annan tolkning
gors av den danske etnologen Johannes Nicolaisen
som menar att det bara behover vara under delar
av aret man driver djuren pa bete bortanfor bygden
for att man skall tala om transhumans. Den brit-
tiske geografen Elwyn Davis raknar med tva olika
typer av transhumans i Europa, medelhavstranshu-
mans och alpin transhumans. Pa ett likartat satt
menar den ryske forskaren Karmyseva att det finns
tva olika typer av transhumans i Centralasien och
Kazakstan."

I den svenska forskningen tas begreppet upp av
John Frodin och Sigurd Erixon. I en artikel fran
1941 beskriver Frodin skillnader mellan transhu-
mans och fabodsystem och anvander begreppet pa
ett satt som ansluter till de tyska forskarna. Det
gor ocksa Erixon i en artikel fran 1956. Han menar
att det finns tre olika typer av rorliga beteskulturer:
nomadism, transhumans och fabodvasen.” Trans-

viska fabodsystemen och de som finns i Sydeuropa
och i nagra aldre skrifter ser han dem som variatio-
ner pa samma tema.”

Jag ansluter mig till Davies indelning. Han
menar att det finns tva olika typer av transhumans
i Europa. Transhumanssystemen kring Medelhavet
utnyttjar arstidsvaxlingarna och for djuren till olika
beten. P4 sommaren fors de till hogre belagna plat-
ser och pa vintern ner i dalarna. Denna typ av sys-
tem finns ocksd i Nordafrika. I den alpina trans-
humansen, som finns i Pyrenéerna, Alperna och
Karpaterna for man pa sommaren djuren till beten
uppe i bergen medan den fasta bygden huvudsak-
ligen utnyttas for spannmal och foderproduktion.
Till stor del skall dessa marker ge vinterfoder till
djuren. Den transhumans som fanns i de vastra
delarna av brittiska 6arna (shieling, hafod) och i
Norge (satrar) har stora likheter med den alpina
formen.'

En avgorande skillnad mellan de tva olika typer-
na av transhumans ar att man i det alpina transhu-
mans stallar djuren pa vintern. Det gor att det finns
organisatoriska likheter mellan de omraden dir
denna typ av transhumans finns. Ett karaktarsdrag
ar att insamlingen av vinterfoder upptar en stor
del av sommararbetet. Det svenska fabodvasendet
skall, liksom det norska, raknas till den alpina for-
men av transhumans. En annan viktig skillnad mel-
lan medelhavs- och alpin transhumans ar att mjol-
ken spelade en stor roll inom den senare medan
den var ganska obetydlig i den forra. I Norge och
Sverige var, i ett europeiskt perspektiv, mjolkhante-
ringen sarskilt mangsidig.””

En modell 6ver fabodarnas forhallande till trans-
humans kan se ut som figur 1. Modellen betonar att

FIGUR 1. Modell 6ver fabodarna som en variant av trans-
humans och kopplingen till en 6vergripande driftsform
med bade boskapsskotsel och jordbruk betonas.

Overgripande driftsform  System fir boskapsskitsel

humans brukar ocksa ges denna betydelse i svenska Regionala system

uppslagsverk.? Aven den norske etnologen Rag-

nar Pedersen gor en uppdelning som Erixon. Han fabod
lordbruk ----s shieling

vinterstallning alp
transhumans —I: et

po;k;piskélself _[ ej vinterstallning
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Boskapsskotsel

menar att skillnaderna mellan transhumans och
saterbruk ar 1) att man inom transhumans bara har
ett djurslag och 2) att man inom transhumans age-
rar utanfor garden, medan man inom sitersyste-
men har en komplex helhet mellan gard och sater.™

Frodin ser dock stora likheter i mellan skandina- nomadism
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fibodarna ingar i ett system ddr man bade har jord-
bruk och boskapsskotsel och att vinterstallningen
ar viktigt for organisationen.

Teoretiska Overvaganden

En definition av begreppet fibod behover en teo-
retisk ram. En sadan teoretisk ansats har tre ben
eller utgangspunkter. En utgangspunke ar att jord-
bruket i undersokningsomradet inte bara kan ses
som ett forhallande mellan manniskan och natu-
ren pd lokalplanet utan att dven Gvergripande sam-
hallsforklaringar maste till. Det kan tyckas som en
ganska sjalvklar utgangspunkt, men den tidigare
fabodforskningen har i hog grad sett fabodarnas
olika uttryck som exempel pa en kvarleva av dldre
tiders naringsliv’® och ett utryck for hur mannis-
kor levde i viaxelverkan med naturen. Fiboden sags
som den yttersta utposten mot vildmarken.” De
sag varje bygd som en isolerad enhet som utveck-
lade en egen individuellt praglade organisation och
bebyggelse.>

Den andra utgangspunkten dr att jordbruket
med boskapsskotseln ses som ett system, ett sam-
manhidngande tekniskt komplex. Forandringar i
systemet sker i sprang och ar inte knutet till enskil-
da innovationer. Ett sddant tekniskt komplex kan
darfor indelas i tre faser: 1) dess etablering; 2) dess
stabilisering och 3) dess undergang.> Fibodvasen-
det som det framtrader under 1700- och 1800-talen
ingar i ett sadant tekniskt komplex och det har
gardsbruket och byn som utgangspunkt. Produk-
tionen pa fiaboden star i forbindelse med aker-
bruket och foderinsamlingen och de redskap som
finns inom detta jordbruk ar med om att satta
ramarna for produktionen. For att forsta det tek-
niska komplexet maste varje enskild del analyseras
i ljuset av att det ingar i ett system.

De tva forsta perspektiven racker dock inte for
att forsta ett jordbruksystem. Ett tredje perspektiv
maste till, och det ar arbetsfordelningen inom gar-
den och byn. Nar det giller fibodarna star kvin-
nans roll i centrum. Men eftersom det ar ett sys-
tem vi studerar ar det hela familjens och hushallets
arbetsdelning som betraktas. Begreppet genus ar
i detta sammanhang centralt. Genusbegreppet ar
relationellt, det inbegriper inte bara det kvinnliga
utan ocksa det manliga, det handlar om att studera
kvinnans stallning och arbetsuppgifter i relation till

mannen och vice versa. Genusbegreppet kan dari-
genom fanga en sambhilles uppdelning av sysslor
och foreteelser i manligt och kvinnligt.>*

Jordbrukshushallets arbeten bestod inte bara av
arbete direkt knutet till jordbruket, utan blanda-
des upp med manga andra verksamheter, si kal-
lade bisysslor. Detta var sarskilt tydligt i Bergslagen
och i landets skogsomraden. Halsingland utgor har
inget undantag. Manga av dessa bisysslor kom att
inriktas pa marknaden. Historikern Anders Florén
menar att mangsyssleriet och marknadsintegrering-
en ledde till en annan kénsuppdelning av sysslorna
i dessa omraden 4n i de omraden som mer entydigt
hade jordbruk som huvudniring.> Inom fibodom-
radena har bisysslorna spelat en stor roll och en
utvecklad handel har funnits.** Aven om omvardna-
den av djuren och mjolkhanteringen i hela landet
till stor del varit knuten till kvinnorna, ar det hogst
sannolikt att omradets speciella socioekonomiska
struktur paverkade hur man organiserade djurhall-
ningen och diarmed hur detta arbete fordelades och
vilka kvinnor det var som utforde det.

Vad utmarker fabodsystemet

For att komma fram till en definition av vad en
fabod ar maste man klargora hur fibodarna har
fungerat. Men innan det sker maste det ocksa klar-
gora vilken tid och vilket omrade som avses. Det
finns goda grunder for att utga fran fabodvasendet
under den senare delen av 1800-talet, nar begrep-
pet bestams, och det finns likaledes goda skal till
att ha sin geografiska utgangspunkt i det under
denna tid mest fibodintensiva omradet i norra
Svealand och sédra Norrland dar Halsingland ar
en del. For denna studie har material fran Dalarna,
Gastrikland, Halsingland, Harjedalen och Jamt-
land bearbetats.
De goda skal jag anfor ér:

1) Fibodarna kom att spela en stor roll i jordbruks-
ekonomin i omradet, och var en forutsittning
for boskapsskotseln, fram till andra hélften av
1800-talet da fibodarnas betydelse kulminerade
och tillbakagangen inleddes.> T stort sett varje
gard utnyttjade en fibod och fiboden var darfor
viktig for merparten av alla gardshushall. Fabo-
den paverkade hur man organiserade driften pa
garden, i hushallet och i byn, de viktigaste enhe-
terna i bondesamhillet.
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2) Fibodarna inom omradet har kommit att prag-
la bilden av fibodar i Sverige 6verhuvudtaget.
Den bild som folklivsforskare och kulturgeogra-
fer spred i borjan av 19oo-talet ar i hog grad fort-
farande bestammande for var bild av fiboden.
Ett fabodbegrepp med denna geografiska och
kronologiska hemvist finns darfér redan etable-
rad.

3) Att studera fibodarna som en del av ett jord-
brukssystem i dldre tid ar mojligt i omrddet tack
vara ett rikt killmaterial (se nedan). Det ar dar-
med mojligt att bygga upp en modell for jordbru-
ket i omradet dar fabodvasendet utgdr en viktig
del.

4) Inom omrdadet finns fortfarande manga levande
fabodar kvar.® Till detta kommer att det finns en
stor mangd lamningar efter ett overgivet fabod-
bruk i form av kulturlandskap med byggnader,
husgrunder och marker i olika havd. Omradet
har darfor i hog grad varit bestimmande for
museernas och kulturmiljovardens arbete med
fragan och ar det aven idag. Det gor att fragan
har betydelse ocksa for stodsystem inom kultur-
miljovarden och inom jordbrukspolitiken.

5) Det finns ett rikt kallmaterial kring fabodarna
fran denna tid som gor det mojligt att ge en bred
bild av fabodarna, vilken kan ligga till grund for
en definition och en systemanalys. Kéllmaterialet
kan delas upp i foljande grupper:

a. Fysiskt kallmaterial som byggnader, landskap och
redskap.

b. Etnologiskt kallmaterial som uppteckningar och
fragelistsvar, men ocksa ett rikt musiketnologiskt
material.

c. Annat skriftligt kallmaterial som dombocker,
landshovdingeberattelser, reseberattelser etc. upp-
rdttat av myndigheter eller skollarda.

d. Lantmaterihandlingar.

Bondedagbocker och annat kallmaterial upprat-
tat av bonderna sjalva.

Genom att klarligga vad en fibod var kring sekel-
skiftet 1900 skapas mojlighet att "kld av” aldre kall-
material och sitta in byggnader och foremal i ett
sammanhang. Det ger mojligheter att studera skill-
nader och forandringar i det regionala systemet
bade i rummet och over tiden och jamfora med
andra system.

Definitionen av fibodbegreppet bestams alltsa
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utifran en sarskild tid och en sarskild kontext. Det
alternativ som skulle kunna finnas ar att fabodbe-
greppet ar ett rent teoretisk begrepp, en form av
idealt begrepp, som man sedan prévar verkligheten
mot. Det dr en metod som madste avvisas. Fabo-
darna var verkliga och definitionen maste darfor ta
sin utgangspunkt i empirin. En tid och platsbunden
definition utesluter givetvis inte att det inte skulle
ha funnits fabodliknande system pd andra platser
eller i andra tider. Men provningen av om sa ar
fallet maste goras mot ett bestamt begrepp.

For min definition anvinder jag mig bara av
fragelistmaterialet. Det finns inget annat kéllmate-
rial som ger en lika bred bild av fabodvasendet.
De ovriga kallmaterialgrupperna far istallet fung-
era som ett slags referensmaterial mot vilka defini-
tionen kan provas och dar eventuella otydligheter
och inkonsekvenser kan framtrada.

Kdllmaterial
Kallmaterialet till definitionen utgors av svaren fran
undersokningsomradet pa Landsmalsarkivets fra-
gelista nummer 12 om fabodvisen.”” De forvaras pa
Sprak- och folkminnesinstitutet (SOFI) i Uppsala.
Svaren har inkommit fran 1927 till 1980, men med
en tydlig tyngdpunkt pa de forsta 17 dren, ca 90%
(se tabell 1).?® Av alla svar fran undersokningsomra-
det kommer merparten fran Dalarna, ca 40%, och

TABELL 1. Samitliga fragelistsvar frin undersokningsom-
rddet pad fragelista 12, Fabodvdsen, fran SOFI i Uppsala,
fordelade pa dr och landskap. Observera att i den sista
gruppen (1955-80) finns tre uppsatser som bygger pd
tidigare fragelistor. De dr inga fragelistsvar i egentlig
mening, men dr kategoriserade sa pa SOFI och medtas

ddrfor har.
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FIGUR 2. Fdbodvdisen handlar om boskapsskétsel inte om jordbruk. Genom att se fabodvisendet som en
variant av det i internationell litteratur etablerade begreppet transhumans betonar man boskapsskotselns
samband med fast jordbruksbygd och att djuren delar av dret inte finns i huvudbygden. Nyvallen i Firila.
Okdnd fotograf. voto: i Ljusdalsbygdens museum.

det var ocksa det omrade forskarna forst kom att
intresserade sig for. Fran Halsingland kommer ca
24% av de undersokta svaren och fran Jamtland
17%. De ovriga 19% kommer fran Harjedalen och
Gastrikland. Sammanlagt har ndstan 3 500 sidor
gatts igenom. Dartill kommer bilder, ritningar och
teckningar som ingar i materialet.

Frigelistan innehaller fragor kring sju tematan
med tyngdpunkt pa benimningar och sakforhal-
landen. Listan ar full av fragor fran stort till smatt
och sammantaget finns ungefiar 400 fragor och
uppmaningar, som skulle besvaras. Fragelistorna
har kritiserats bl.a. for att de fatt en normerande
funktion, listan blev i sig sjalv en verklighetsmodell
och det som inte fanns med i listorna betraktades
inte som relevant kunskap. De som svarade pa lis-
tan hade darfor svart att komma med avvikande
information.?

Aven om kritik kan riktas mot listorna menar
jag att de ar anvandbara for att definiera vad en
fabod dr. I flera avhandlingar som kommit under
de senaste aren har fragelistmaterialet visat sig ha

en stor anvandbarhet och sakforhdllanden som det
annars vore svart att beldgga har kunnat pavisas.*
Man bor akta sig for att dra allt for langtgaende
slutsatser av enskilda svar, men sammantaget ger

de en tydlig bild av fibodvisendet.

Fabodvisendet enligt fragelistorna
Har nedan kommer en kort redogorelse for fabod-
vasendet, som det framtrader i fragelistsvaren, att
ges. Framstallningen dr upplagd kring ndgra tema-
tan och koncentrerar sig kring svaren fran Halsing-
land:

Antal fabodar per gard i Halsingland har varie-
rat. Som mest omtalas tre fiabodstallen t.ex. fran
Alvkarhed i Alfta socken. De var alla organiserade
pa samma sdtt, och benamns hembodarna, mellan-
bodarna och utbodar eller langbodar.* Fran Gnarp
ndmns att man i vissa byar hade tva bovallar, en
pa hemskogsskiftet och en pa utskogen.’* Aven i
Ovandker hade man tva vallar och dar talar man
om var- och hostbodar.» Bonderna i Hassela och
Delsbo hade en fabodvall per gard.+
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FIGUR 3. Bebyggelsen pa fibodarna dr grundliggande for att de skall forstds. Fyra funktioner skall
vara tillgodosedda med hus. Det skall finnas bostad for mdnniskor och hus dar djuren kan stallas pa
natten. Det skall ocksd finnas byggnader dir mjolk och mjolkprodukter kan beredas och forvaras. I
forgrunden pa bilden syns kdllarsvalen pa en bostuga pd Digerkolsvallen, Farila. voto: Erik Nordin.

I skogen kring fiboden betade djuren. Fabod-
brukets huvudprodukter framgar tydligt av svaren
och det finns en mycket stor Overensstimmelse
dem emellan. Alla namner ost, smor, messmor
och/eller mesost. Andra mjolkprodukter kunde
forekomma, men ar da av mer tillfallig karakear.
Ett exempel ar farskost, som kunde goras de sista
dagarna man var pa vallen for aret. Till detta kom-
mer att man agnade sig at olika typer av hantverk,
som att gora tvagor och vispar samt att man stick-
ade och dgnade sig at somnad.

Uppteckningarna berittar att det var kvinnor som
vistades pa vallen. De flesta uppteckningar berat-
tar om kvinnor mellan 15 och 25 ar, men det finns
ocksa manga exempel pa dldre och yngre kvinnor.
Det kunde vara pigan pa garden, men ocksa nagon
man hade lejt for uppgiften. I Ovandker papekas
att den ordinarie hemmapigan inte var "bojanta”.»
I Gnarp sdager man att varje “bojanta” bildade sitt
eget hushall pa fibodvallen.’® Fran Segersta pape-
kas det sarskilt att "bodpigan” ensam skotte korna
och mjolkhushaéllningen i faboden.” Mannen och
de 6vriga i hushdllet kunde komma upp ibland
for att t.ex. stinga gardesgard, reparera hus eller
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hugga ved.*® Det var bara under slattertid som det
var fler manniskor pa vallen 4an “jatjantorna”.®® Det
forekom att pojkar hjalpte till vid vallningen, men
de var da understillda kvinnorna.

Pa de flesta fibodar fanns det slattervallar och
ibland kunde det ocksa finnas lindor (sval) och
aker.* I uppteckningarna kring fiabodvisendet
berors det bara sporadiskt eftersom fabodvasendet
kretsar kring djuren.

I alla frgelistsvaren tas bebyggelsen upp. Fyra
funktioner var alltid tillgodosedda med byggnader.
Det fanns en "bostuga” dar manniskor kunde bo
och det fanns en ladugard for djuren. De andra tva
funktionerna var for mjolkberedningen. Det fanns
plats att tillverka ost och messmor och en plats dar
dess produkter, samt smor och farsk mjolk, kunde
forvaras. Vissa funktioner kunde ske under gemen-
samt tak. I manga fall kunde man t.ex. ysta ost
och koka messmor i bostugan, som var hopbyggd
med mjolkboden. Ibland hade man separata kok-
platser under bar himmel eller inbyggda i enklare
hus. Mjolkprodukterna kunde ocksa forvaras i en
kallare. Andra byggnader kunde ocksa forekomma,
men var inte nodvandiga for faboddriften. Det var



vanligt med holador, men det kunde ocksa finnas
stall, vedlider m.fl. byggnader.

“Fabodjantans” goromal tas upp ganska utfor-
ligt i fragelistsvaren. De langa arbetsdagarna fram-
halls och hur arbetet 4r koncentrerat kring nagra
huvudandamal: vallningen av djuren, ladugardsar-
bete med mjolkning och beredning av mjolkpro-
dukter. Till detta kommer ett omfattande hantverk
och handarbete. Vallningen kunde skotas av sar-
skilda vallhjon, men det vanliga dr att det ar *fabod-
tosen” som aven gor detta.#' Ett samarbete med
andra "fabodtoser” pa samma vall var ddrfor van-
ligt, sd att man vixlade mellan att valla och vara
hemma och bereda produkter.

En definition
och dess konsekvenser

En definition ar ett analytiskt verktyg och aldrig
slutet pa undersokningen. Vardet bestdms inte sa
mycket av dess precision, som av hur den l6ser
malet med en undersokning.#* Jag menar att defini-
tionens viktigaste uppgift ar att ge ett analysverktyg
for att forsta ett omrade eller regions utveckling

och att det skall ga att gora jamforelse med andra
omraden. Mer precist dr syftet att ta fram en defini-
tion som kan anviandas som hjilpmedel nir man
vill forklara jordbruktes utveckling i sédra Norr-
land och Dalarna under den agrara revolutionen
och diskutera fibodarnas ursprung. Definitionen
behovs ocksa for att upptacka och forsta forand-
ringar av faboddriften. Till detta behovs adekvata
begrepp som gor en analys mojlig.

Utifran genomgangen av fragelistmaterialet och
de ovan redovisade utgdngspunkterna definieras
fabod pa foljande satt:

En fdbod dar en periodisk bosdttning for sommar-
halvdret i syfte att utnyttia utmarkens betesresurser
och for forddling av mjolk till hillbara produkter.
Dadr finns byggnader for mdanniskor, boskap och
mjolkbantering. Faboden dr en specialiserad kvinn-
lig arbetsplats och den har ett funktionellt samband
med hemgdrden och jordbruket.

Grundlaggande med denna definition ar att sla fast
att fabodvasendet handlar om boskapsskotsel, inte
om jordbruk. Genom att gora det kan fibodarna
kopplas till det i internationell litteratur etablerade

FIGUR 4. [nom det skandinaviska fibodvisendet har mjolkbhanteringen varit viktig. P fidboden gjorde
man smor, ost och messmor eller mesost. Mjolken kunde beredas i bostadshuset men ocksad i enklare
Oppna kokhus. Pa bilden ses ett sentida kokhus vid Hjorstavallen, Hog. roto: Erik Nordin.
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begreppet transhumans. Darigenom blir det klart
att fabodar finns i en kultur dar jordbruket har haft
stor betydelse, ett forhillande som betonas i defi-
nitionen. Definitionen och fabodarnas koppling till
transhumans gor det ocksa tydligt att fabodbruket
och jordbruket organiseras i skilda sfirer. Med det
menas bl.a. att det ar sdrskilt avdelade personer
som skoter djuren. Inom fiabodviasendets ror det
sig om kvinnlig arbetskraft. Familjen stannar i jord-
bruksbygden, men kan vid utmarksslatter eller vid
iordningsstallande av fiboden ge sig iviag familjevis
for att skota dessa sysslor under en intensiv period.
Nigon egentlig del i sjalva skotseln av djuren har de
ovriga i hushallet inte haft ens vid dessa tillfallen.
Genusaspekten betonar fiboden som en mansklig
aktivitet.

En grundforutsattning for fiboden ar hemgar-
den och det jordbruk som bedrivs dar. Det funktio-
nella samband som finns mellan hemgarden, jord-
bruket och fiboden gor att fabodbruket paverkas
av jordbrukets rytm.

Definitionen utesluter inte att det kan ha fore-
kommit jordbruk pa fibodar, men det ar organi-
sationen kring boskapsskotsel som ar grunden i
fabodvisendet. Att manga fabodar ocksa hade slat-
termarker och att det ibland forekom dkrar ar vik-
tigt for att forstd omradets totala ekonomi, men
ar inte bestammande for fibodbegreppet. Att tva
aktiviteter sker pa samma plats behover inte betyda
ett organisatoriskt samband. Slattermarker pa langt
avstand fran hemgarden har funnits pa manga plat-
ser utan att man har haft djur dar, bade inom
undersokningsomradet och utanfor.

Byggnaderna ar av central betydelse for att man
skall kunna tala om en fibod, det ligger i sjilva
namnet. Eftersom mjolkhanteringen ar en grund-
bult i fibodvisendet tillsammans med djuren och
manniskan, som utforde arbetet, maste fyra funk-
tioner vara tillgodosedda med byggnader. Det for-
sta ar bostad for arbetskraften, det andra ar ladu-
gard for djuren, det tredje 4r att man har hus dar
man kan bereda mjolkprodukter och det fjarde ar
byggnader dar de kan forvaras. Genom att man
varje ar atervander till samma plats blir bebyggelsen
permanent.

Hemfdabodar

En konsekvens av definitionen blir att det tidigare
sa omfattande fibodbegreppet maste omprovas.
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Den vanligaste schematiska indelningen av fabodar
brukar vara i tre huvudtyper och gar tillbaks pa
Sigurd Erixons artikel i Fataburen 1918, nagot jus-
terad 1955.4 Fibodarna indelas i 1) vanliga fabodar,
2) hemfibodar och 3) halvfabodar. Det finns dven
forfattare som menar att sommarladugarden ar en
del av fibodsystemet och darfor maste de ocksa
tas upp i detta sammanhang.* Av de uppriknade
fabodtyperna ar det bara de “vanliga fabodarna”,
som ocksa kallas langfibod eller helfabod, som
enligt min definition kan betraktas som en fabod.

Det finns namligen stora problem med Erixons
uppdelning. Den bygger pa en teoretisk modell
som inte stammer. Den ideologiska bakgrunden
till denna uppdelning ar en evolutionistisk fargad
syn pa samhillsutvecklingen dar fabodens olika sta-
dier utgor foregangare till den fullt utvecklade byn.
Man gér fran lagre stadier i utvecklingen mot mer
avancerade. Den mest intressanta fiboden, ur

FIGUR 5. Boskapsskotseln och mjolkhanteringen var
under 1700- och 1800-talen, fabodarnas storbetstid, en
kvinnlig syssla. Genom att studera arbetsfordelningen
inom garden och byn och se vilka kvinnor som vistades
vid fabodarna kan produktionsvillkoren for Halsing-
lands jordbruk analyseras. — Osttillverkning pa Gebbar-
vallen i Farila, fotograf okdnd. vorto: i Ljusdalsbygdens

museuni.




bebyggelsesynpunkt, var enligt Erixon byfiboden
eller hemfiboden, som nistan var en riktig by dar
man bedrev “verkligt jordbruk”.4¢

[ strdvan att hitta olika faser i utvecklingen dela-
des fibodarna upp i en rad olika typer. Ett av de
mest omfattande utvecklingsscheman finner man
i John Frodins genomgang av bebyggelsetyperna
kring Siljansbygden.# I sin studie over fabodarna i
Norrbottens lin beskriver han orsakerna till de
olika formerna och ser dem som olika stadier i
utvecklingen.* All fast bosattning i landet har enligt
Frodin utvecklats fran fibodarna.# Men for att
forsta fabodvasendets utveckling var det inte nod-
vandigt att studera historiska kallor. Den tidens
landskap rackte som utgangspunkt. Frodin pape-
kar till exempel att hans skildring av de olika fibod-
typernas uppkomst inte baserar sig pa historiska
dokument, som kunde stodja hans utvecklingsteo-
ri, utan helt och hallet baserar sig pa hur de sag ut
omkring 1920. Av det sluter han sig till det "gene-
tiska sammanhanget”.*° Fibodarna fick darmed sin
egen typologi och deras ursprung kunde bestam-
mas av de yttre kannetecknen. En typologildra, som
den arkeologer anvinde sig av, ansags tillamplig
aven pa fabodar.

Att den teoretiska utgangspunkten inte stimmer
ar allvarligt nog, men det finns ocksa andra skal
att ifragasatta om hemfiboden, halvfiboden och
sommarladugarden kan ses som fibodar. Det forsta
skalet att ifragasatta hemfiaboden ar att dess huvud-
syfte var aker- och dngsbruk, medan fiboden syf-
tade till att tillgodose betet och mjolkhanteringen.
Man kan ocksa ifragasatta om det ror sig om trans-
humans. Man ror sig inte "bortom jorden”, utan
mellan tva jordbruksomraden. Det ar snarare si att
man tar med sig boskapen for att kunna bedriva
jordbruk pa en annan plats.

Det andra skalet ar att hemfaboden ocksa skiljer
sig pa ett annat fundamentalt sitt fran fiboden. Till
hemfiboden flyttade hela familjen medan fiboden
var en specialiserad arbetsplats dit endast de kvin-
nor som var inblandade i djurens skotsel och mjol-
kens omhindertagande flyttade. Att rakna dem
som en variant av faboden ar att rora till begrep-
pet snarare an att forklara det. Hemfiabodarna
ingar ddaremot som en viktig del i jordbrukets orga-
nisation framfor allt i Siljansbygden och i norra
Halsingland, dar benamningen bodland anvands.
Hemfiboden eller bodlanden skall snarast ses som

en parallell by eller parallell gard, en form av tva-
gardssystem snarare 4n ett fibodssystem. Aven Fro-
din menade att hemfibodarna inte var egentliga
fabodar och hans argument for detta var att bebyg-
gelsen var grundad pa akerbruk istallet for boskaps-
skotsel. Han menade att de var kopior av byn i
huvudbygden.s

Det tredje skalet ar att begreppet hemfabod ar
oprecist och att det finns risk for ssmmanblandning
av tva olika foreteelser. Det vanliga ar att man med
hemfibod menar en plats dit hela familjen flyttade
och dar man ocksa bedrev ett omfattande akerbruk
(som ovan). En annan anvindning av ordet fore-
kommer ocksa. I manga fragelistsvar skriver man
om hembodar och syftar dd pa en fabod som i sin
funktion och uppbyggnad var en “vanlig fibod”,
men den ldg pa hemskogen eller narmare byn.»
Hembodar ingick oftast i ett tva- eller trefibods-
sytem och begreppet hemfibod anvands pa detta
satt av nagra forfattare. Hemfibod och var- och
hostfabod kan anviandas som synonymer.

Sommarladugdrden
Sommarladugirden har ibland ocksa knutits till
fabodsystemen.’* Sommarladugardens funktion
ges av namnet. Den var betydligt enklare 4an vinter-
ladugarden och kunde ligga bara ett tiotal meter
fran vinterladugarden. Vanligare ar att den lag pa
andra sidan gardet, i 6vergangen mellan inagojord
och utmark.¥ Sommarladugarden har setts som en
overgangsform mellan huvudbygd och fibod.*®

Det dr pd nytt den evolutionsteoretiska veten-
skapssynen, som motiverar stallningstagandet. Som-
marladugarden sags som en del i utvecklingskedjan
mot den fullindade faboden. Man menade att det
var bristen pa betesmark som gjorde att faibodeta-
bleringarna kom till stand. Det forsta ledet i denna
utveckling var att man anlade en sommarladugard
strax utanfor garden.

Sommarladugarden dr dnnu mindre dn hemfa-
boden ett exempel pa transhumans. Det ror sig
inte om att periodiskt utnyttja andra betesmarker.
Sommarladugarden ar till for att gora arbetet med
djuren vid hemgarden mer rationellt. Det kan t.ex.
galla att slippa langa fiagator genom indgojorden
eller att minska antalet flugor vid garden. Sommar-
ladugarden ar darmed inte en del av ett fabodsys-
tem, aven om de kan finnas i ett agrarsystem dar
det finns fabodar.
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Halvfabodar

Halvfiboden som begrepp ar problematiskt dven
om det i forstone framstar som ett adekvat
begrepp; en halv fabod helt enkelt, dir nagra av
den riktiga fabodens karaktarstecken saknas. Halv-
faboden har, liksom sommarladugarden, setts som
ett led i utvecklingen mot den riktiga faboden.s
Dir fanns t.ex. ingen fast personal och beredning-
en av mjolken till hallbara produkter, som ost och
smor, skedde i hemgarden. Daremot kunde man
sova over vid halvfiboden och bira hem kvalls-
och morgonmjolken samtidigt.®® Halvfaboden har
darfor egentligen storre likheter med sommarladu-
garden an med fiaboden: man skulle kunna kalla
dem en utvecklad sommarladugard. Arbetet var
inte organisatoriskt skiljt fran det dvriga gardshus-
hallet. Det ar darfor tveksamt om man kan tala
om transhumans ndr det bara dr mjolkningen och
djurens nattvila som sker utanfor garden.

Ordet halvfibod har inte anvants av de lokala
brukarna inom undersékningsomradet, och de

sent uppodlade myrar och angar.® Ett av fibodens
karaktarsdrag, att utnyttja ett avlagset utmarksbe-
te, saknas pd manga halvfibodar. Att en stor del
av halvfdbodarna ar sentida talar emot det utveck-
lingsschema som de aldre forskarna argumentera-
de for.

Genom att forst ansluta till den internationella
transhumansbegreppet och sedan ta fram karak-
tarsdragen i det svenska fabodvasendet har en defi-
nition av fiboden varit mojlig. Darmed har en
definition tagits fram som kan fungera som ett ana-
lysinstrument for att forstd sodra Norrlands jord-
brukshistoria under den agrara revolutionen. En
viktig del i halsingegardarnas ekonomi ar darmed
moijlig att analysera. Det bidrar darmed till okad
forstaelse for dagens landskap.

Jesper Larsson ar doktorand i agrarhistoria vid
Sveriges lantbruksuniversitet och Nordiska museets
forskarskola samt bitr. linsantikvarie i Jamtlands

beten man hade dar var till stor del pa inagorna, pa l4n.
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What is a fabod? An attempt at definition
by Jesper Larsson

Summary

This article presents a define what a fibod is,
in view of the vagueness with which the term is
applied, for example in discussions of the origins
of the fabod. Swedish academic literature on the
subject presents a variety of views concerning the
genesis of the fibod, ranging from the late Neo-
lithic to the 16th century AD, a span of more than
three millennia. The main problem with a vague
fabod concept is the difficulty it puts in the way
of analysing settlement evolution, and so the most
important task of a definition must be to provide
an analytical tool for understanding the develop-
ment of an area or region. More precisely, the aim
is to arrive at a definition which can be used as
an aid to accounting for the agricultural develop-
ment of southern Norrland and Dalarna during the
Agrarian Revolution (1700-1900).

One of the first steps in arriving at a definition
is to introduce a hierarchy in which the Swedish
fdabod system relates to an international conceptual
apparatus. The Swedish fabod concept then has to
be given a contextual content which provides tools
for explaining developments in southern Norr-
land. The international term is transhumance.

The British geographer Elwyn Davis divides
European transhumance into two distinct types,
Mediterranean and Alpine, a distinction which
I endorse. The principal line of demarcation
between the two is that in Alpine transhumance,
which includes the f@bod, livestock are stabled in
winter. Added to this, milk plays a more important
part in Alpine transhumance, especially in Scandi-
navia.

The theoretical deliberations for the definition
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rest on the following three propositions. (1) The
agriculture of which the fd@bod formed part cannot
be viewed solely as a product of man’s interaction
with nature at local level: overarching social expla-
nations are also needed, a fact which earlier fabod
research neglected. (2) Agriculture with livestock
husbandry is considered technically complex. (3)
The division of labour within the farmstead and
village has to be taken into account. The gender
aspect, therefore, is central to an understanding of
the agrarian system.

The term fabod is defined with reference to a
particular time and context, namely the close of
the 19th century in southern Norrland and Dalar-
na. The definition can then be used in order to
“undress” earlier source material and make com-
parisons with other places and points in time. The
definition takes as its starting point the replies
given to the questionnaire on the fibod circulated
by the former Dialect Archive in Uppsala (ULMA).
My own definition of fa@bod reads as follows.

A fibod is a periodic summer settlement for
the purpose of using common pastures for grazing
and upgrading milk to more durable products. It
has buildings for the accommodation of human
beings and livestock and for the processing of milk.
The fabod is a specialised feminine workplace and
a function unit within the farm and farming.

The previous, very extensive definition of fabod
is therefore in need of reappraisal. As regards
Sigurd Erixson’s division of fdbod units into (1)
ordinary shielings, (2) home shielings and (3)
semi-shielings, only the “ordinary shieling” can be
considered a fibod proper.



